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1. Überblick: Kurzprofil der Gesamtanlage

RAUS AUS DEM ALLTAG – REIN INS PHÖNIX!
Eintauchen in die exklusive Ottobrunner Sport- und Wellnesswelt

Die Ottobrunner sind seit jeher dafür bekannt, sich gerne etwas Besonderes zu gönnen. So 
ist es nicht verwunderlich, dass gerade hier eine der schönsten und vielseitigsten Sport- und 
Wellnessanlagen im Landkreis Münchens entstanden ist. Abseits vom Rummel der großen 
Thermen finden Spaß- und Erholungssuchende im Phönix-Bad Ottobrunn ein vielseitiges 
Angebot in der geschmackvoll gestalteten Sauna- und Spa-Landschaft sowie in der weit über 
die Ortsgrenzen hin beliebten Sport- und Badewelt.

Nach dem verheerenden Großbrand von 1996, der das alte Ottobrunner Hallenbad aus den 
achtziger Jahren völlig zerstörte, ließ die Gemeinde Ottobrunn die Anlage in mehreren 
Bauphasen neu errichten und zur Wellnessoase ausbauen. Seit der Eröffnung des drei-
geschossigen Anbaus für Spa- und Saunalastige Angebote im Jahr 2010 bietet das Phönix-Bad 
eine moderne Angebotsvielfalt, die selbst den Ansprüchen verwöhnter Wellness-Gäste 
gerecht wird. Zu den Highlights gehören die zwei Riesen-Wasserrutschen, vielfältige Aufguss-
Variationen in zehn unterschiedlich temperierten Saunen, ein geheimnisvoll anmutendes 
Solebad, die Sabbia Med Sonnenoase und exotische Anwendungen wie die traditionelle 
Seifenwaschung im türkischen Hamam. Auch mit innenarchitektonischen Highlights, edlen 
Materialien sowie einem faszinierenden Zusammenspiel von akustischen und optischen 
Eindrücken schafft das Phönix-Bad eine bezaubernde Wohlfühlatmosphäre. Für kulinarische 
Highlights sorgt das Team des Restaunrants Nefeli im Phönix-Bad mit griechisch mediterraner 
Küche. Die naturnahe Lage am Ortsrand von Ottobrunn zwischen Landschaftspark und 
ausgedehnten Feldern macht den Aufenthalt im Außenbereich des Schwimmbads und im 
zauberhaft angelegten Saunagarten zum Genuss.

Für Ottobrunn hat sich die lange Bauzeit von fast zwölf Monaten und die Investition von rund 
4,2 Mio. Euro in das gemeindeeigene Bad gelohnt. Jährlich kommen rund 383.000 Gäste ins 
Phönix-Bad Ottobrunn, mehr als 284.000 davon in den Schwimmbad-Bereich und rund 99.000 
in den Sauna-Bereich. 

„80% unserer Saunagäste sind Stammgäste,“ 
sagt Geschäftsführer Werner Müller nicht ohne Stolz. 

Das erklärt auch die familiäre und gepflegte Atmosphäre, die einen Besuch zu einem erhol-
samen Erlebnis für alle macht, die sich hier wohler fühlen als in riesigen Wellness-Tempeln. 
Die zehn verschiedenen Saunen und Dampfbäder bieten ja auch reichlich Abwechslung und 
besonders der zauberhaft angelegte Saunagarten mit der großen Teichsauna, in der sich 
sowohl eine Steinsauna als auch eine Kelosauna befinden, ist ein echter Magnet.

Mit den Eintrittspreisen hält sich das Phönix bewusst im mittleren Preissegment und ist damit 
auch für viele Gäste aus München und dem Umland ein lohnendes Ziel. 

Das Phönix-Bad Ottobrunn liegt direkt vor den Toren Münchens und ist gut mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln zu erreichen. Vom Ostbahnhof ist man in rund 30 Minuten, von Neuperlach 
Süd in rund 20 Minuten da. Die Buslinien 222, 229 und 241 halten direkt an der Haltestelle 
Phönix-Bad Ottobrunn. Wer mit dem Auto über die A 8, Ausfahrt Ottobrunn Süd kommt, 
kann auf einem der 330 kostenlosen Parkplätze am Sportpark Ottobrunn parken. Dank der 
bequemen Anbindung wird schon die Anreise zum „Urlaub – direkt vor der Haustür“ – 
ganz wie es das Motto des Phönix-Bads verspricht.
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1. ÜBERBLICK: IMPRESSIONEN
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2. Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

DA BLEIBT KEIN WELLNESS-WUNSCH OFFEN
Übersicht über das vielfältige Angebot im Phönix-Bad Ottobrunn

Das Phönix-Bad ist in fünf Angebotsbereiche gegliedert. Während der Schwimmbad-Bereich 
(„Wasser“) für jede Altersstufe offen ist, bleibt der „Sauna“-Bereich Erwachsenen ab 16 Jahren 
vorbehalten. Das „Spa“ und die dort angebotenen Behandlungen kann man auch ohne Eintritt 
in Sauna oder Bad besuchen. Das „Gastro“-Angebot in Sauna und Bad ist ein Service des 
Restaurant „Nefeli im Phönix“, das ebenfalls täglich für jedermann geöffnet hat. Das „Sport“-
Angebot mit Schwimm- und Aquasport-Kursen im Freizeitbad betreut das TEAM Sportkonzepte.

Sauna
Keine Sauna in und um München bietet wohl diese Vielfalt bei gleichzeitig persönlicher 
Atmosphäre, stimmigem Ambiente und ohne den Trubel der großen Therme nahe München. 
Die Saunalandschaft ist genau das Richtige für eine Auszeit vom Alltag und bietet mit dem 
abwechslungsreichen Aufgussplan Entspannung und Wohlbefinden pur.

Spa
Für alle Sauna- und Wellness-Fans empfehlen sich die Wohlfühl- & Wellness-Pakete mit 
Sauna, Wasser, Spa & Gastro! Entspannende Massagen, wohltuende Beauty-Behandlungen, 
romantische Bäder für Paare, Auftanken in der Sambia Med Sonnenoase – das alles und vieles 
mehr können Sie im integrierten Day Spa während Ihres Aufenthaltes im Phönix-Bad erleben.

Wasser
Der perfekte Freizeit-Tipp für die ganze Familie! Im Erlebnisbad finden Sie Riesen-Wasser-
rutschen, Sprudelliegen zum Relaxen, das ganzjährig beheizte Außenbecken und einen 
separaten Bereich für die Allerkleinsten mit Babybecken, Wassertieren, kleiner Rutsche und 
Kinderbecken im Außenbereich.

Sport
Das Schwimmer- und Sprungturmbecken bietet allen Sportlern den idealen Rahmen für ihr 
Training. Nutzen Sie zum Beispiel den Frühschwimmer-Tarif und ziehen Sie am Morgen Ihre 
Bahnen. Das Team Sportkonzepte ist im Phönix-Bad beheimatet und bietet neben klassischen 
Schwimmkursen eine Vielzahl an Aquakursen wie Aquagymnastik, Meerjungfrauenkurse oder 
Privatstunden an.

Gastro
Das Team des „Nefeli im Phönix “ kümmert sich um Ihr leibliches Wohl und versorgt Sie sowohl 
im Badbereich, als auch im Saunabereich mit griechisch-mediterranen Speisen der gehobenen 
Küche. Das Restaurant kann auch unabhängig von einem Besuch im Phönix-Bad besucht 
werden. Im SB-Restaurant im Schwimmbad und am Kiosk im Außenbereich werden Snacks 
und Erfrischungen angeboten.



7Phönix-Bad – Digitale Pressemappe

2.1  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

SAUNA

Das Phönix-Bad bietet eine der vielseitigsten Saunalandschaften rund um München. Hier  
genießen die Gäste ihre Auszeit in ruhiger, persönlicher Atmosphäre, ohne jedoch auf Vielfalt 
und Abwechslung verzichten zu müssen. Abseits jeden Trubels finden die Besucher des Phönix- 
Bads innen unter dem Palmendach auf großzügig angelegten 2.000 qm und außen im  
Sonnengarten auf 3.000 qm ein wahres Naherholungsgebiet und Sauna-Paradies. Hier können 
Saunafans bei täglich wechselnden Aufguss-Zeremonien relaxen und auf der Ruhe-Galerie im 
Lounge-Charakter oder im neuen Ruheraum im Hüttenflair vom Alltag abschalten. Die Benutzung 
des Schwimmbads ist für Sauna-Gäste natürlich inklusive. Sauna pur – so nah an München und 
doch fern ab vom großen Trubel.
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2.1  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro
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2.1  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

SAUNA ÜBERSICHT

Sauna- und Dampfbad-Variationen 

Temperatur, Besonderheit Sitzplätze

Dampfbad 1 48 ºC, 95 % Luftfeuchtigkeit, mit 
Sternenhimmel-Beleuchtung

13

Naturstein-Dampfbad 48 ºC, 98 % Luftfeuchtigkeit 12

Sanarium 60 ºC, 60 % Luftfeuchtigkeit 40

Steinsauna im Haus am Teich 65 ºC 35

Eukalyptus-Sauna 85 ºC 19

Finnische Sauna 1 90 ºC 35

Finnische Sauna 2 95 ºC 45

Kelo-Sauna im Haus am Teich 94 ºC 95

Kelo-Sauna 90 ºC 65

Stollen-Sauna 95 ºC 25

Saunalandschaft

Temperatur, Besonderheit

Solebecken 32 ºC

Tauchbecken 12 ºC

Kneippbecken 12 ºC / 34 ºC mit Temperaturregler

Whirlpool 34 ºC

Solarium -

Wasserbetten-Schlafraum 28,5 ºC, 7 Wasserbetten

Ruheraum 28,5 ºC

Wärmeliegen 35 ºC, 5 Wärmeliegen

Wintergarten 28 ºC

Sauna-Restaurant - 

Warmfußbecken 33 ºC

Saunagarten

Temperatur, Besonderheit

Außenbecken 27 ºC

Sonnenterasse 12 Liegen

Liegen 60 Liegen

Sonnenschirme 35 Schirme

Strandkörbe 3 Strandkörbe

Poolbar 25 Sitzplätze
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2.1  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

DAS VIELFÄLTIGE AUFGUSS-PROGRAMM

Täglich zwischen 9:00 und 23:00 Uhr kann man im Phönix-Bad zu jeder halben Stunde  
unterschiedliche Aufguss-Varianten erleben. Die Zeremonien werden von professionellen  
Saunameistern durchgeführt und sorgen für aktives Schwitzen und meditative Entspannung. 
Das aktuelle Aufguss-Programm steht unter http://www.phoenixbad.de zum Download zur  
Verfügung und hängt überall im Saunabereich aus. Die folgenden Aufgüsse kommen bei den 
Besuchern des Phönix-Bads besonders gut an:

Duftaufguss
Beim Aufguss wird Wasser auf die heißen Steine im Sauna-Ofen geschüttet, das verdampft. 
Die Luftfeuchtigkeit in der Sauna wird kurzzeitig erhöht. Das verstärkt das Hitzeerleben in der 
Sauna und regt den Stoffwechsel der Haut an. Zur Intensivierung des Aufguss-Erlebnisses  
reichern die Phönix-Saunameister den Aufguss mit abwechselnden ätherischen Ölen an.

Ruhe- und Entspannungsaufguss
Volle Konzentration auf das sinnliche Erleben von Wärme und dem Duft ätherischer Öle ist jetzt 
möglich, denn hier wird um absolute Ruhe gebeten.

Salzaufguss
Zuerst wird ein normaler Aufguss – meist in drei Gängen – verwedelt. Ist die Haut durch das 
Schwitzen gut befeuchtet, kann sie mit Salz behandelt werden. Die Gäste werden dazu hinaus 
gebeten, um sich mit Salz abzureiben und so wie bei einem Peeling lose Hautzellen zu  
entfernen. Danach folgt ein weiterer Schwitzgang.

Tibetischer Klangschalenaufguss
Bei duftenden Aufgüssen werden die metallenen Klangschalen aus Tibet angeschlagen und so 
positive Schwingungen auf den gesamten Körper übertragen. Eine völlig neue Sinneserfahrung 
für Körper und Geist. Der Klangschalen-Aufguss ist eine sanfte, aber höchst wirkungsvolle und 
intensive Methode, die zu einer ganzheitlichen Tiefenentspannung führt, in der sich Selbst- 
heilungskräfte optimal entfalten können.

Eisaufguss
Der beliebteste Aufguss der Phönix-Gäste: Der Eisaufguss ist ein etwas heißerer Aufguss, bei 
dem man dem Eis beim Schmelzen zuschauen und sich gleichzeitig erfrischen kann. Der  
Saunameister reicht den Gästen zusätzlich Eiswürfel zum Einreiben des Körpers. Der  
begleitende herbe Duft regt die Sinne an und macht den Eisaufguss zu einem rundum  
prickelnden Erlebnis.
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2.2  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

SPA

Im Phönix-Bad Ottobrunn lässt sich der perfekte Auszeit-Tag wunderbar mit einem Besuch im 
angeschlossenen Day Spa abrunden. Hier können sich die Gäste mit Massagen und Wellness-
Anwendungen von Kopf bis Fuß verwöhnen lassen. Das Spa Programm gehört zu den 
vielseitigsten in der Region München. Die Angebote reichen von Ayurveda über klassische 
und exotische Massagen bis hin zum romantischen Bad zu zweit im großen, mit Rosenblättern 
bedeckten Whirlpool. Besondere Wohlfühl- und Wellness-Pakete können nach Belieben vor 
Ort individuell zusammengestellt, oder aber im Online-Shop des Phönix-Bads bequem bestellt 
werden. Betreiber des Day Spas im Phönix ist MMKS. Das Angebot im Day Spa kann unabhängig 
von einem Besuch im Phönix-Bad wahrgenommen werden.

Betreiber
MMKS GmbH
Geschäftsführer: Josef Dirsch, Karl Wacker
Basler Straße 64, 81476 München
Tel.: 08450 / 92 56 73 
E-Mail: info@mmks.net

Weitere Informationen unter www.phoenixbad.de oder direkt auf der Betreiber-Website 
www.mmks.net

Klassische und exotische Massagen, Kosmetik-Behandlungen, Erlebnis-Pakete

Highlights Temperatur, Besonderheit Größe

Türkisches Hamam 35 ºC - 40 ºC für bis zu 2 Personen

Orientalisches Rasul 50 ºC - 60 ºC für bis zu 2 Personen

Sabbia Med-Sonnenoase 37 ºC für bis zu 4 Personen

Romantik-Bad 38 ºC für bis zu 2 Personen
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2.2  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro
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2.2  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

DAS PERFEKTE ZUSAMMENSPIEL VON SAUNA UND SPA
Von Ottobrunn auf Wellness-Reise um die Welt

Nach Feierabend noch schnell eine Reise um die Welt – im exklusiven Sauna- und Spa-Bereich
des Phönix-Bads ist das möglich. Die 2019 sanierte Wellness-Oase vereint vielfältige Verwöhn-
Erlebnisse aus aller Herren Länder unter einem Dach. Hier können sich Wellnessfans im 
türkischen Hamam, in der karibischen Sonnenoase oder beim tibetanischen Klangschalen-
aufguss in der finnischen Kelosauna rundum verwöhnen lassen. Die dreigeschossige Anlage 
schafft bereits mit architektonischen Highlights sowie einem faszinierenden Zusammenspiel 
von akustischen und optischen Eindrücken eine bezaubernde Wohlfühlatmosphäre jenseits 
des Rummels der großen Thermen.

„Salze und Kristalle“ ist das dominierende Thema im Angebot und der Ausstattung des Phönix-
Spa. Im Untergeschoss des 1.300 qm großen Anbaus können die Gäste im Solebecken und 
den angegliederten Ruheräumen die wohltuende Wirkung der Sole genießen. Leuchtend rote 
Salzsteine bestimmen auch das Ambiente in der Stollensauna, während nebenan im modernen 
Dampfbad dunkler Granit eine edle, entspannende Atmosphäre schafft. 

Im Erdgeschoss findet der Gast ausschließlich Ruhe und Schlafräume mit Wasserbetten sowie 
gemütlichen Loungezonen. Farbige Salzsteine und Salzleuchten, Perlenvorhänge und ein 
Deckenbaldachin über hochwertigem Schwarznuss-Parkettboden bilden hier den Rahmen für 
pure Erholung und Entspannung. Im Obergeschoss des Wellnessbereichs werden eine Vielzahl
exklusiver Behandlungen angeboten. Die Palette reicht von Ayurveda über konventionelle 
Massagen und ungewöhnliche Verwöhnpakete mit Hot Chocolate Massage bis hin zum 
romantischen Bad zu zweit im Doppelwhirlpool. Absolute Highlights sind auch die traditionelle 
Waschung im türkischen Hamam und die intensive Hautreinigung mit Mineralerde im 
orientalischen Rasul-Bad.

Gleich beim Betreten der neuen Räumlichkeiten soll der Gast das Gefühl haben, hier für ein 
paar Stunden Auszeit vom Alltag nehmen zu können. 

„Die Leute fahren nicht mehr so oft in den Urlaub.“ weiß Werner Müller, Geschäftsführer des 
Phönix-Bads. „Lieber gönnnen sie sich öfter mal einen schönen Wellnesstag.“ 

Einen Strandtag kann man schließlich auch in Ottobrunn erleben: So wird der Gast in der 
Sabbia Med Sonnenoase in die Karibik versetzt. Das ist übrigens Werner Müllers Geheimtipp. 
Wer sich hier in den warmen Quarzsand legt, das Lichterspiel und Meeresrauschen genießt, 
erlebt Erholung pur, verspricht er.

Alles in Allem ist das neue Phönix-Bad mit seinen vielfältigen Saunavariationen, dem exklusiven 
Spa und seinem überschaubaren, persönlichen Rahmen einzigartig im weiten Umkreis und ist 
dabei bequem mit dem MVV oder dem Auto zu erreichen.
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2.3  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

WASSER

Erlebnisbad so nah an München. Das Phönix-Schwimmbad am südlichen Rand von München 
ist das perfekte Ausflugsziel für die ganze Familie. 9 verschiedene Pools sorgen für abwechs-
lungsreichen Badespaß und lassen das Herz aller Schwimmbad-Fans höher schlagen. Im 
Erlebnisbecken mit zwei Riesen-Wasserrutschen, Sprudelliegen, Wasserfall und ganzjährig 
beheiztem Außenbecken warten Fun und Action; der Whirlpool, die Infrarotkabine und die 
gemütlichen Ruheflächen laden zum Entspannen ein; der separate Baby- und Kinderbereich 
mit zwei Becken innen und einem im Außenbereich, Rutsche und Wassertieren sowie unser 
umzäunter Spielplatz bieten Plantsch- und Spielvergnügen für die Allerkleinsten. Im 1.350 qm 
großen Garten findet jeder seinen Lieblingsplatz – ob im Wasser oder an Land. Auf Sportler und 
Schwimmbegeisterte warten im Phönix-Bad ein Schwimmerbecken sowie das Sprungturm-
becken mit bis zu 5 m Höhe. Zudem finden im Phönix-Bad regelmäßig Schwimmkurse, 
Aquasport, Babyschwimmen und weitere Wasserkurse statt. 

Schwimmbecken, Rutschen, Pools

Temperatur, Besonderheit

Erlebnisbecken 31 ºC mit Sprudelliegen und Wasser-
fall

Riesen-Wasserrutsche 1
Blue Tube

- 97 m Länge

Riesen-Wasserrutsche 2
Red Flash

- 77 m Länge, mit Lichteffekten 
und Zetimessung

Whirlpool 34 ºC -

Kinder-Planschbecken 1 32 ºC mit Spielfiguren und kleiner 
Rutsche

Kinder-Planschbecken 2 32 ºC mit Spielfiguren

Sportbecken 27 ºC 25 m, 6 Bahnen

Sprungbecken 27 ºC mit Sprungturm

Infrarot-Kabine 34 ºC 1 Sitzplatz

Salzgrotte 28 ºC 4 - 6 Sitzplätze

Beheiztes Außenbecken 31 ºC mit Massagedüsen und 
Bodensprudel

Kinder-Planschbecken außen 32 ºC mit Spielfiguren und kleiner 
Rutsche

Poolbar - -

Liegewiese - kostenlose Liegen und Schirme
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2.4  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

SPORT

Ob Schwimmkurse für Kinder oder Erwachsene, unsere speziellen Meerjungfrauenkurse oder 
Aqua-Fitness und  Präventionsangebote – das TEAM Sportkonzepte hält Sie fit und über  
Wasser. Im Phönix-Bad finden laufend Schwimm- und Aquasport-Kurse für Kinder und  
Erwachsene statt. Beim Babyschwimmen werden die Jüngsten bereits mit Wasser vertraut 
gemacht. Für junge und sportliche Erwachsene sind die Aquasport-Kurse eine willkommene 
Abwechslung zum Fitnesstraining im Studio. Wer Ehrgeiz hat, kann hier das Seepferdchen 
erwerben und bis zum Schwimmabzeichen trainieren. Die speziellen Präventionskurse sind 
gemäß § 20 SGB 5 konzipiert und werden von den gesetzlichen Krankenkassen bis zu  
70% bezuschusst.

Angebot
Schwimmkurse, Präventionskurse, Aquasport-Kurse
Weitere Informationen unter www.phoenixbad.de oder direkt auf der Betreiber-Website
www.sportkonzepte.de

Betreiber
TEAM Sportkonzepte
Geschäftsführer: Martin Hörger
Haidgraben 121
85521 Ottobrunn

Tel.: 089 / 660 787 12
E-Mail: info@sportkonzepte.de
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2.5  Angebot: Vielfalt an Sauna – Spa – Wasser – Sport – Gastro

GASTRO

Das Team des „Nefeli im Phönix“ sorgt für das kulinarische Wohl der Phönix-Gäste: Frisch 
zubereitete Gerichte im mediterranen Stil und aus überwiegend regionalen Zutaten, innovativ 
angerichtete griechische und italienische Klassiker, hausgemachte Pizza und Pasta, selbst-
gebackenes Brot, vegetarische Gerichte und Spezialitäten wie frischer Fisch vom Lavastein. 
Das Restaurant der gehobenen Küche ist für alle Gäste auch unabhängig von einem Besuch im 
Phönix zugänglich; der Sauna-Bereich verfügt über einen eigenen separaten Restaurant- 
Bereich; der Badbereich wird im SB-Restaurant und am Kiosk mit Snacks, kleinen Gerichten 
und Erfrischungen versorgt.

Betreiber
Nefeli im Phönix
Geschäftsleiter: Petros Zafiriadis
Haidgraben 121, 85521 Ottobrunn

Tel.: 089 / 660 787 16
gastro@phoenixbad.de



19Phönix-Bad – Digitale Pressemappe
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3.   Daten: Geschichte des Phönix-Bades

DER PHÖNIX AUS DER ASCHE 
Zwei Brände prägen die Geschichte des Ottobrunner Freizeitbades

Bei der turnusüblichen Generalsanierung (alle 2 Jahre) wird die  
gesamte Anlage saniert. Parallel laufen noch bis Anfang November die 
Arbeiten am Flachdach weiter. Auch der Vorplatz zwischen  
Ferdinand-Leis-Halle und Phönix-Bad wird neu gestaltet zu einer 
attraktiven „Piazza“ mit Sitzgelegenheiten, moderner Bepflanzung 
und mediterraner Restaurant-Terrasse. Neu installiert werden eine 
Auffahrtsrampe für Rollstühle, Kinderwägen und Fahrräder sowie eine 
breite Treppe, um den Zugang zum Phönix-Bad schöner und  
bequemer zu machen.

Die Riesenrutsche „Black Hole“ wird durch die neue 77 Meter lange, 
jetzt rote Rutsche „Red Flash“ mit Lichteffekten und Zeitmessanlage 
ersetzt. Im ersten Bauabschnitt wird zudem bis zum Ende des Jahres 
das Flachdach vom Freizeitbad und der Saunawelt saniert.

Turnusübliche Generalsanierung (alle 2 Jahre) der gesamten Anlage.

360°-Fotos sorgen via Google für einen virtuellen Rundgang durch den 
Bad- und Sauna-Bereich

Turnusübliche Generalsanierung (alle 2 Jahre) der gesamten Anlage: 
Aufwändige neugestaltung des Sauna-Bereichs, neuer Ruheraum im 
Hüttenflair, sämtliche Schönheitsreperaturen. 

Nach 4 monatigen Umbaumaßnahmen eröffnet am 1. Oktober 2014 
das neue Restaurant „Nefeli im Phönix!.

Der Gastro-Bereich im Phönix-Bad hat einen neuen Pächter und einen 
neuen Namen. Der deutschgriechische Gastronom Petros Zafiriadis 
aus Ottobrunn sorgt ab 1. Juni 2014 im „Nefeli im Phoenix“ für das  
leibliche Wohl der Gäste.

Zum Abschluss der Umbaumaßnahmen in 2013 wird das Becken im  
Außenbereich neu gefliest und mit einer neuen Überlaufrinne versehen.

Wegen umfassender Wartungs- und Modernisierungsmaßnahmen im 
Freizeitbad und im Sauna-Bereich bleibt das Phönix-Bad für 10 Tage 
geschlossen.

Für das Kinderplanschbecken im Bad-Innenbereich werden neue 
Spiel-Figuren bereitgestellt,  im Sauna-Bereich werden alle  
WC-Anlagen neu gefliest

Komplett-Sanierung des Sanariums

2019 Juni

2018 Juli

2017 Juni

2016 Sommer

2015 Juni

2014 Oktober
 

 Juni

2013 Juli
 

 Juni 

2012 Oktober

 
 
 Juni
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3.   Daten: Geschichte des Phönix-Bades

Sanierung der Umkleiden des Badbereichs und Einrichtung eines  
Kinderbeckens im Außenbereich

Eröffnung des neuen Sauna- und Wellnessbereichs, Einführung des 
neuen Erscheinungsbildes

Beginn der 2. Bauphase für den neuen, dreistöckigen Sauna- und  
Wellnessbereich

Die neue Teichsauna, bestehend aus einer Kelosauna für 95 Personen 
und einer Steinsauna für 35 Personen, wird eröffnet.

Die zweite Riesenrutsche „Black Hole“ mit Sternenhimmel und ständig 
wechselnden Lichteffekten geht an den Start.

Beginn der 1. Bauphase zur Erweiterung des Saunagartens um eine 
Teichanlage und ein weiteres großes Saunahaus

Die Sportpark Ottobrunn GmbH beschließt ein Großbauprojekt zur 
Erweiterung und zum Umbau des Phönix-Bads.

Die Blockhaussauna im Garten des Phönix-Bads und der daneben  
stehende Kiosk brennen ab.

Das Aufsichtsratsgremium wird auf 5 Mitglieder reduziert.

Die Bayernbad Parks und Bäder GmbH meldet Insolvenz an.

Die Sportpark Ottobrunn GmbH wird Betreiber der Phönix-Bads und 
aller weiteren Sportparkeinrichtungen.

Unterzeichnung des Räumungsvergleichs zwischen der Sportpark 
Ottobrunn GmbH und der Bayernbad Parks und Bäder GmbH

Erster Betriebstag im neuen „Phönix-Bad Ottobrunn“

Eröffnungsfeier des „Phönix-Bad Ottobrunn“

Der Aufsichtsrat stimmt einer Verpachtung des künftigen Freizeitbades 
an die Bayernbad Parks und Bäder GmbH zu

Beginn der Bauarbeiten für das neue Freizeitbad

Der Aufsichtsrat erteilt die Vergabe zum Wiederaufbau des  
Hallenbades Ottobrunn an den Generalunternehmer, die Firma Philipp 
Holzmann AG zum Nettoangebotspreis von 13 Mio. DM

2011 August
 

2010 März

2009 März 

2008 Oktober
 

 Juli

 März

 Februar

2001 Juli

2000 April

 Mai
 

 Mai

1999 Mai
 
 April 

1998 Juni

 
 März
 
 Februar
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3.   Daten: Geschichte des Phönix-Bades

Gründung der Sportpark Ottobrunn GmbH, eine gemeindeeigene  
Gesellschaft als privatwirtschaftlicher Betreiber des Schwimmbads

Gründung einer Besitz-GmbH zur Abwicklung der Planungs-, Bau- und  
Betriebsbeauftragung als in diesem Fall übliche Rechtsform. Einbringung 
der betreffenden Grundstücke über ein Erbbaurecht in die GmbH.

Die Firma Monte Mare wird mit der Planung des Wiederaufbaues des 
Hallenbades beauftragt, mit dem Ziel, dass die zu gründende GmbH 
auch den Bau- und Betriebsauftrag an diese Firma vergeben solle.

Das Konzept für den Wiederaufbau als Hallen-Freizeitbad mit warmem 
Außenbecken und angeschlossenem Sauna-Bereich wird im Gemeinde-
rat verabschiedet.

Der Gemeinderat Ottobrunn beschließt, den Betrieb des Phönix-Bads  
in private Hand zu übergeben.

Nach einem Schwelbrand im Restaurantbereich brennt das  
Schwimmbad Ottobrunn in den frühen Morgenstunden fast völlig aus. 
Für drei Jahre bleibt das Bad geschlossen.

Eröffnung des Hallenbads namens „Schwimmbad Ottobrunn“

Grundsteinlegung für das Schwimmbad Ottobrunn als Teil des neu zu 
errichtenden Sportparks auf dem ehemaligen Gelände des Kies- und 
Quetschwerks Heinrich

1997 Juli

 
 Juni

 Juni 

 Juni
 

 März

1996 November

1976 

1974 
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3.  Zahlen und Fakten

ZAHLEN UND FAKTEN
Das Phönix-Bad Ottobrunn: eine Größe für sich

Gesamtfläche 9.970 m2

Spa 268 m2

Gastro-Bereich

Restaurant im Sauna-Bereich 240 m2

Restaurant „Nefeli“ 100 m2

Kiosk und Beach-Bar 27 m2 + Terasse

SB-Bereich 125 m2

Allgemeinflächen

Foyer 255 m2

Technik- und Nutzfläche 2.050 m2

Sauna-Bereich 1.516 m2 ohne Restaurant + 
500 m2 Umkleiden (1. OG)

Solebecken 44 m2

Sauna-Außenbecken 170 m2

Warmfußbecken 4 m2

Tauchbecken 3 m2

Whirlpool 4 m2

Saunagarten 3.000 m2

Freizeitbad

Innenbereich 1.882 m2 (inkl. Wasserfläche) + 406 m2 Umkleiden (EG) 

Außenbereich 1.340 m2 + 3.200 m2 Sommerpark (temporär)

Gesamtwasserfläche 1.079 m2

Schwimmbecken 420 m2

Springbecken 160 m2

Erlebnisbecken 180 m2

Lehrschwimmbecken 117 m2

Whirlpool 4 m2

Kinder-Planschbecken 1 23,50 m2

Kinder-Planschbecken 2 39,50 m2

Kinder-Planschbecken außen 58 m2 

Außenbecken 135 m2
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3.  Zahlen und Fakten

Wirtschaftliche Daten

Anzahl Besucher 2018

-Gesamt 383.247

-Sauna 98.693

- Freizeitbad 284.554

Durchschnittliche Besucher/Tag 2018

-Gesamt 1.050

-Sauna 270

-Freizeitbad 780

Einrichtung

Anzahl der Becken 15

Anzahl der Saunen 8

Anzahl Dampfbäder 2

Anzahl der Behandlungsräume 8

Anzahl der Ruheräume 4 + Wintergarten

Anzahl der Riesen-Wasserrutschen 2

Kapazität

Auslegung des Freizeitbades 1.500 Personen/Tag

Auslegung des Saunabereiches 800 Personen/Tag

Anzahl Saunaplätze 359

Anzahl Dampfbadplätze 25

Anzahl Ruheplätze im Innenbereich 170

Anzahl Ruheplätze im Gastro-Bereich

-Sauna-Sonnenterasse 16

-SB-Bereich 80

-Sauna 110

-Kiosk Sauna 25

-Kiosk Bad 30

-Restaurant „Nefeli“ 90

-Terasse 90

Anzahl Solarien 2

Anzahl Liegen in den Gärten im Badbereich 40; im Saunabereich 60

Anzahl Strandkörbe in den Gärten im Saunabereich 3

Anzahl Umkleideschränke im Badbereich 637; im Saunabereich 338

Anzahl Duschen im Badbereich 22; im Saunabereich 32

Investitionssumme für Errichtung des neuen Spa- und 
Wellnessbereiches (Eröffnung 2010)

4,2 Mio. Euro

Anzahl Arbeitsplätze

-Sauna und Freizeitbad 35 Mitarbeiter

-Spa 20 Mitarbeiter

-Gastro 10 Mitarbeiter
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4. Downloads & Links

Aufgussplan

Übersicht Sauna
Übersicht Wasser

Alle News aus dem Phönix-Bad 

Preisliste & Öff nungszeiten


